BARANYA MEGYEI GYERMEKVEDELMI KOZPONT ES
TERULETI GYERMEKVEDELMI SZAKSZOLGALAT

Egy lelkész egyszer tigy fogalmazott: ,,Harom

alapra épiil az ember élete, ezeknek kell rend- |
ben lennie: a lelkének, csaladjanak és a hivata-
sanak”. Ezt a harmassagot kovetve is megfogal-
mazhatjuk a programunk lényegét. Ezen harom
prioritast kiemelve a mentalis egészséget célzd
terapias foglalkozasokbdl, a csaladkapcsolato-
kat fejleszté és praktikus csalddépitési ismerete-
ket, vonatkozasokat is tartalmazé tréningekbél,
¢s az idedlis hivatds megtaldlasat célz6 foglalkozasokbdl valogattunk, és allitottuk
Ossze a tevékenységpalettat. Ebben a csoportositdsban elhelyezve a megvaldsitani
kivant tevékenységek:

- Meseterdpia

- Miivészetterdpia

- Szinhazterapia

- Lovas terdpia

- Kutyds terapia

- Szenvedélybetegségek prevencidja
- Internetes veszélyek prevencioja

- Szexualis felvildgositds

- Csaladi életre felkészit§ tréning
- Csaladi nap

- Pénzkezelési ismeretek

- Kulcskompetencidk fejlesztése
Kooperacids, kommunikécios készségek fejlesztése
5p kialakitdsa
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A gyermekeink allapota, sziikségletei és
problémai hatarozzak meg hogy melyik
tréningen/tréningeken vesznek részt, a
részvételre torténd kivalasztas, delegalds
a gondozasi hely szakembereinek bevo-
nasaval, az 6 javaslatuk alapjan torténik
(neveld, nevel&sziild, tanacsadd, pszi-
chologus, fejleszté pedagogus). A ter-
vezesnél a helyszinek megvalasztasa is azt a
célt szolgdlta, hogy azokban a kérzetekben,
ahol a gondoskoddst nyujté lakasotthonaink,
gyermekotthonaink és neveldsziil6ink kon-
centrdltan helyezkednek el, minél szélesebb
spektrumban valjanak elérhetévé a program

nyujtottalehetdségek. Akik szdmara igy is ko-
* riilményeslenne a részvétel, nyari tdborokban
¢rhetik el azokat. Ezeket a tematikus tdborokat azokban az tréningekben,
ahol az 6nall6 tervezés, egyiittmiikodés
készségét szeretnénk kifejleszteni a kép-
zési tematikdba is beépitettiik (pénzkeze-
lés, gazdalkodasi ismeretek/kooperacié,
kommunikacio fejlesztése), a gyermekek,
flatalok maguk tervezik meg és hajtjék
végre a tdborozast és ennek megfelel6en
»Elvezik” az eredményeket.
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A tevékenység formak kivalasztasakor arra
torekedtiink, hogy azok a gyermekek sza-
mara is vonzo és ,fogyaszthatd” formaban
jelenjenek  meg. WS ‘
Egyreészt ilyen
format jelentenek
a mar emlitett ta-
borok, de ilyen forma az allatterapia is. A tobbi
tréning és foglalkozas jelentds részére is jellem-
z6, hogy mar futott, zajlott gyermekeink kérében, igy azok lebonyolitasa-
W@ ban szereztiink mar tapasztalatokat.
Mindezek a koriilmények lehetévé
teszik, hogy a program megvalosit-
hatdsaganak legnagyobb kockazatat,
a gyermekek minél szélesebb kor(i
és nagyobb szdmu bevonasanak ne-
hézségét a lehet legkisebbre szorit-
suk vissza. A tevékenységek jellege
és megjelenési formdja mar 6nmagaban motivalo a részvevok szamdra,
ezt kell megerdsiteniink és ezt erGsitettitk meg § ﬁﬁ e %.,--‘ Bt T
a hozzaért6, gyakorlott trénerek kivélasztasaval B ? - -';iﬁ- i
is. Valljuk, hogy a hérmas értékrendre alapo- [ By AW
zott program olyan eredményeket hozhat gyer- S5

mekeinkre nézve, amely kialakitjdk bennitk a B8

oL

megfeleld ,jovoépités” képességét és igényét.
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Gyermekvédelmi szakelldtdsban, javitointézetekben elhelyezettek
ondllo életkezdési feltételeinek javitdsa

Az Europai Unios forrasbol megvalosulé program sordn a
gyermekvédelmi szakellatasi intézményekben nevelkedd
gyermekek és fiatalok szamara igyekeztiink a normal csa-
- 3’« ladban €l6 tarsaikéhoz hasonld életmindséget biztositani.
Ennek keretében kiemelt hangsulyt forditottunk a gyermeki
jogok biztositasara. Ezek a jogok tételesen keriilnek felso-
T < N | rolasra torvényekben, szabélyzékban, szakmai anyagokban,
A384l de mi lehet a legalapvet6bb jog nem csak

a gyermeknek, de nekik kiilonésen? Ugy gondoljuk a legalap-
vetSbb jog a jovéhoz valo jog. Ezért adtuk programunknak a
L,jovOépités” elnevezést. A jové vizioja nélkil kilatastalanna val-
nak napjaink, a jovObe vetett hit nélkiil értelmetlenné valnak
a mindennapok. Az Intézményiinkben elhelyezett gyermekek-
nek, fiataloknak azokat az alapokat szeretnénk megteremteni,
amelyek megléte elengedhetetlen, és azokat az elmaraddsokat
korrigdlni, amelyek gétjai egy szimunkra is vonzd, és tarsadalmilag is elfogadott

. személyes jovo felépitésének. A programban foly6 tevé-
kenységek mind erre a célra fokuszaltak. A praktikus is-
meretek és készségek elsajétitdsa (pénzkezelés, kooperacio,
jovokép kialakitdsa/jovitervezés, csalddkapcsolatok alaki-
tisa) mind sziikséges feltétele egy pozitiv jové épitésének,
de az alapokat, a feltételeket ehhez mélyebbre hatolva lehet
és kell felépiteni. Ehhez szikséges, ezt szolgdlja az iskolai
4 elmaradédsokat, hidnyossagokat pétld, kulcskompetencid-
kat fejleszt$ foglalkozas éppugy, mint a megfelelé mentélis allapot kialakitasat
szolgald, illetve a kiegyensilyozott pszichés dllapotot fenntartd terapias foglal-
kozasok (miivészetterdpia, meseterapia, lovas terdpia, kutyaterdpia,

szinhdzterdpia). Az eredményes ,,jovoépitést” veszélyezte-
SZECHENYI @

yezékkel is szamolnunk kell azonban, ezek visz-
szaszoritasa érdekében végeztiink prevencids fog-
lalkozasokat a szenvedélybetegségek megelGzése
érdekében és az uj, de annal veszélyesebb in-
ternetes veszélyek elkeriilésének lehetosegeit,

technikait megismertetve a gyermekekkel. ﬁ_‘% Eurspatiinig
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